
 

Reglament Cursa de les Dones Santa Coloma de Gramenet 2025 
 

1. La cursa de les Dones és una cursa atlètica que organitza l’Ajuntament de Santa Coloma 
de Gramenet. Se celebrarà el Dissabte 15 de Març de 2025. La sortida i arribada serà a 
La Ciba, Passeig de Llorenç Serra, 64 de Santa Coloma de Gramenet. 
 

2. La cursa és oberta a tothom. Els menors de 18 anys hauran d’inscriure’s amb 
l’autorització dels seus progenitors o de qui ostenti la pàtria potestat i sota la seva 
responsabilitat. El fet d’inscriure’s o participar representa la total acceptació i respecte a 
aquest reglament, no fent-se càrrec l’organització de qualsevol responsabilitat derivada 
de l’incompliment del mateix per part dels participants. La seva interpretació i tot allò que 
no queda expressament regulat, serà decidit per l’organització. 
 

3. La sortida de la cursa serà a les 20:00h. La distància a recórrer, serà de 5km. 
 

4. És obligatori portar el dorsal ben visible a la part davantera de la samarreta. La 
manipulació d’aquest és motiu de desqualificació. Els i les atletes sense dorsal, no podran 
ni sortir ni entrar a meta. Personal de l’organització s’encarregarà d’aplicar aquesta 
normativa. 

 
5. L’organització demanarà el Document d’Identitat o comprovant d’inscripció per corroborar 

la identitat de l’atleta al recollir el dorsal. 
 

6. Hi hauran els següents serveis: Servei mèdic, dorsal, avituallament al finalitzar la cursa, 
cronometratge per Championchip i WC. 
 

7. La participació a la cursa està sota la responsabilitat i propi risc dels/les participants. 
Els/les participants en el moment de la seva inscripció, manifesten trobar-se físicament 
aptes per a la cursa, no patir cap patologia que impedeixi o desaconselli la seva 
participació a l’activitat i no necessitar cap tipus d’assistència i/o vigilància mèdica 
específica. L’organització declina tota responsabilitat dels danys dels participants puguin 
ocasionar durant la prova, ocasionar-se ells/es mateixes o derivar de ells/es a tercers/es. 
L’organització disposa d’assegurança d’accidents i de responsabilitat civil segons la 
legislació vigent. 
 

8. Els i les participants declaren tenir la condició i la capacitat física suficient i adequada per 
participar a la cursa i accepten participar-hi sota la seva absoluta responsabilitat, 
deslliurant expressament a l’organització de qualsevol responsabilitat en aquest àmbit. 
 

9. L’organització contarà amb un servei mèdic i d’ambulància per possibles urgències que 
es puguin produir durant al cursa. 
 

10. El personal acreditat per l’organització, i en el seu cas, els membres dels serveis mèdics, 
estaran facultats per retirar de la cursa els i les participants que durant la prova manifestin 
malestar físic, no disposin del dorsal o mostrin un comportament no esportiu. 
 

11. Els i les participants hauran d’atendre en tot moment les indicacions realitzades per 
l’organització a través de voluntaris, tècnics, personal de seguretat o qualsevol altre 
persona acreditada, així com del servei de megafonia. 
 

12. Per participar-hi i optar a la classificació, és obligatori córrer amb dorsal i amb el seu xip 
assignat per l'organització. Si es participa amb xip propi (de color groc), caldrà fer-ho 
constar a la butlleta d’inscripció indicant-ne el codi. Qui no tingui xip en propietat, haurà 
d’obtenir un xip de lloguer (enganxat al dorsal) amb un cost extra. 
 

13. La inscripció és personal i intransferible. Una vegada formalitzada la inscripció, no es 
podrà transferir la participació a una altra persona, amic o familiar pel motiu de no poder 
participar el dia de la prova. En cap cas es retornarà l’import abonat de la inscripció. 
 
 



 

 
14. El fet d’inscriure’s i participar a la cursa implica l’acceptació d’aquest reglament i del 

reglament de curses de fons de la FCA. L’organització decidirà qualsevol incidència que 
no estigui prevista. 
 

15. Tots els participants, pel fet d'inscriure´s, accepten el present reglament i en cas de dubte 
o de sorgir alguna situació no reflectida en el reglament, s'aplicarà allò que disposi 
l'organitzador: La signatura de la inscripció dels participants (i la inscripció en si, en el cas 
d'Internet), implica haver llegit, entès i adquirit el compromís que a continuació s'exposa: 
Certifico que estic en bon estat físic. Eximeixo de tota responsabilitat que de la 
participació en l'esdeveniment pogués derivar, com ara pèrdua d'objectes personals per 
robatori o altres circumstàncies, a l'organitzador, els sponsors o patrocinadors comercials, 
i empreses organitzadores. Renuncio a tota acció legal que pugui derivar de la 
participació en l'esdeveniment. 
 

16. Protecció de dades: 
De conformitat amb el principi de transparència recollit a la normativa de protecció de 
dades i del seu dret a rebre informació sobre el tractament de les seves dades personals, 
li informem que l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet és el responsable del 
tractament de dades “Activitats esportives”, que té la finalitat de Gestionar l’oferta 
esportiva del municipi, així com les activitats que es desenvolupin a les instal·lacions 
esportives o espais públics de la ciutat, tant de forma directa, com a través de 
concessionaris i empreses. També es gestionaran les subvencions a les associacions 
esportives de la ciutat. Vostè podrà ampliar aquesta informació bàsica, així com accedir a 
la política de privacitat completa de l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet i exercir 
els seus drets sobre protecció de dades a https://www.gramenet.cat/pd i/o a l’Oficina 
d’Informació i Atenció Ciutadana (OIAC), Plaça de la Vila, 1 (truqueu abans al telèfon 
934624040). Així mateix, us informem que, durant el transcurs de l’activitat, i en particular 
durant l’entrega de premis, l’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet es reserva el dret 
de capturar imatges generals o enregistrar l’activitat. Aquest material podrà ser utilitzat 
amb finalitats informatives i per a la difusió de l’esdeveniment. 

 
17. L’Organització es reserva el dret a canviar la data o el recorregut, o a cancel·lar 

l’esdeveniment, sense que existeixi dret a reclamar cap compensació per part dels 
inscrits, i es reserva el dret a ampliar el període d’inscripció a la cursa, per a qualsevol 
dels col·lectius participants, si així ho considera oportú. 

 
18. La inscripció es podrà fer a l’enllaç que es troba a https://esportsgramenet.cat/. 

 
19. Les places són limitades per odre d’inscripció a la cursa de 5Km. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


